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NOMED-AF badanie epidemiologiczne

Ogólnopolskie badanie epidemiologiczne 

w reprezentatywnej próbie 3000 Polaków w wieku 65+

mające na celu ocenę częstości występowania 

bezobjawowego (niemego klinicznie) i objawowego

migotania przedsionków



Urządzenie Comarch NOMED-AF

Rejestratory Stacja DokującaKamizelka



Elektroda

Nowoczesna elektroda EKG 
wykonana z tkaniny przewodzącej

• Wykorzystanie tkaniny przewodzącej jako 
bazy do stworzenia komfortowej w 
długotrwałym użytkowaniu elektrody.

• Tkanina wykonana z komponentów, które nie 
powodują uczuleń.

• Zastosowanie srebra w materiale 
zabezpiecza powierzchnię elektrody przed 
namnażaniem bakterii.

• Zastosowanie biokompatybilnego silikonu o 
wyjątkowo niskiej twardości (10-15 ShA)

• Elektroda nie wymaga dodatkowego 
nawilżania.



NOMED - Badanie Epidemiologiczne
Badana próba mieszkańców Polski

• 3000 osób w wieku powyżej 65 lat

• 6 podgrup wieku: 

65-69, 70-74, 75-79, 80-84, 85-89, >90 lat u K i M

• reprezentatywna próba dla Polski 



NOMED-AF - badanie epidemiologiczne 

Zakres Badania

1. Wywiad lekarski – kwestionariusz

2. Ocena czynników ryzyka zawałów i udarów:  
nadciśnienia, otyłości, cukrzycy, zaburzeń lipidowych

3. 30-dniowe monitorowanie EKG w celu wykrycia niemego 
klinicznie (bezobjawowego) AF

4. Roczna obserwacja chorych



Wizyta I
Dzień 0

Wizyta II
Dzień 10

Wizyta III
Dzień 30

Wizyta IV
telefoniczna

po 11-12 
miesiącach

Schemat wizyt w badaniu NOMED-AF



Badania wylosowanych pacjentów
(epidemiologiczne, terenowe)

3000 pacjentów x 30 dni

Centrum Analityczne

Zespół badawczy

Centrum Monitoringu

Rejestrator EKG (kamizelka)
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NOMED-AF 
materiały szkoleniowe video

Film promocyjny - https://youtu.be/ah8W6RDbJNQ

Materiały Biologiczne - https://www.youtube.com/watch?v=TnfYtgKwkeA

Kamizelka - https://www.youtube.com/watch?v=L2dzqchfAow

Reportaż - https://youtu.be/7r5Dxiq68iM


