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Zmiana zachowan pacjentow bedzie kolejnym przetomem
wptywajacym na zdrowie i oczekiwanq dtugos¢ zycia

W ciagu ostatnich 200 lat oczekiwana dtugos¢ zycia wzrosta dwukrotnie. Byto to spowodowane dwoma
przetomami. Pierwszy to poprawa warunkow sanitarnych 1 higieny. Drugi to dostep do nowoczesnych lekéw 1
technologii. Kolejnym przetomem bedzie zmiana w zachowaniu pacjentow.

Przetom 1 — Poprawa Przetlom 2 Wprowadzenie

warunkow sanitarnych nowoczesnych lekow
i_higieny i technologii

Podczas ostatnich 5000 lat historii istnienia ludzkos$ci najwigkszy przetom w dtugosci zycia nastgpit w XIX i
XX wieku. Na jej podwojenie wplynety wowczas przede wszystkim: poprawa warunkoéw sanitarnych i
higieny, dostepnos¢ pozywienia oraz pojawienie si¢ nowoczesnych lekoéw i technologii

Obecnie dlugos¢ zycia pozostaje na stalym poziomie, a wedlug niektérych prognoz ma zacza¢ si¢ skraca¢ w
wyniku dziatania takich niekorzystnych czynnikow, jak: palenie, zta dieta i stres

Przewiduje sie, ze kolejny przetom majacy znaczenie dla zdrowia spoteczenstwa przyniesie wykorzystanie
nauk socjomedycznych w celu wywotania zmiany zachowan pacjentow, wspomaganych przez nowe
technologie. Przestrzeganie zalecen lekarskich bedzie miato kolosalne znaczenie dla zdrowia spoteczenstwa.
Ideg propaguje projekt ,,Compliance”.

Opracowanie studium wykonalnosci Projektu:

,Centrum Badawczo-Wdrozeniowe Programéw Zintegrowanej Opieki i Telemedycyny”
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Wybrane priorytety GUMed -
Centrum Medycyny Translacyjnej

* Projekt zaktada koncentracje dziatan najsilniejszego $rodowiska
naukowego w zakresie nauk medycznych na Pomorzu na projektach
aplikacyjnych ukierunkowanych na komercjalizacje wynikéw badan
wiasnych, a takze projektach wspétpracy z firmami farmaceutycznymi i
sprzetowymi;

- Aktywne wiaczenie sie w nurt medycyny spersonalizowanej -

.personalized, stratified medicine”;



Wybrane priorytety GUMed -
Centrum Medycyny Translacyjnej

« stworzenie przestrzeni badawczej (nowy budynek, zakup aparatury oraz
stworzenie procedur korzystania i zasad wspéipracy) umozliwiajace;]
realizacje  interdyscyplinarnych  projektow  zogniskowanych  na
innowacyjnej medycynie, w tym medycynie spersonalizowanej, z
wykorzystaniem narzedzi ,-omicznych” i analiz big data,

« opracowanie  nowych sposobéw  diagnostyki, w tym testdow
diagnostycznych, nowych wskazan terapeutycznych, identyfikacja nowych
celow terapeutycznych oraz opracowanie sposobow uzyskiwania
nowatorskich czasteczek terapeutycznych i ich nosnikéw, nowych
sposobow formulaci

* inkubacja nowych firm jako jednej ze Sciezek komercjalizacji wynikow; ,



Zmiana systemu ma prowadzi¢ do zwiekszenia jakosci
i dostepnosci ustug przy zachowaniu efektywnosci leczenia
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2014/2015, Gdansk, Opracowanie studium wykonalnosci Projektu:

,Centrum Badawczo-Wdrozeniowe Programéw Zintegrowanej Opieki i Telemedycyny”
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Opieka koordynowana i zintegrowana bedzie sie opiera¢ na
rozwiqzaniach telemedycznych

Wykorzystanie nowych technologii i zmiana podejscia do procesu leczenia pozwoli na umiejscowienie pacjenta w
centrum systemu opieki zdrowia i reorganizacje¢ ustug wokot niego. Rozwigzania telemedycyny beda stanowic
jedno z podstawowych narzedzi koordynowanej/zintegrowanej opieki.
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Wybrane priorytety GUMed -
Centrum Programow Zintegrowanej Opieki i
Telemedycyny......

« Stworzenie osrodka badawczo-wdrozeniowego w obszarze zintegrowane;
opieki i telemedycyny, podejmujacego problemy chordb cywilizacyjnych
poprzez analize, tworzenie i wdrazanie modelowych rozwigzan opartych o
systemy zintegrowanej opieki z uwzglednieniem wspétczesnych rozwiazan
organizacyjnych i technologicznych (w tym z zakresu telemedycyny).

* prace badawcze w obszarze zintegrowanej opieki i telemedycyny (e-
zdrowia) oraz przygotowanie i realizacja pilotazowych projektow
wdrozeniowych,

 przestrzen badawcza, wyposazenie telemedyczne, infrastruktura IT,



Wybrane priorytety GUMed -
Centrum Programow Zintegrowanej Opieki i
Telemedycyny......

Skalowanie Pomorskiego Modelu Opieki nad Chorymi na zaawansowane
POCHP,

Przygotowanie do wdrozenia ,Opieki kompleksowej po zawale miesnia
sercowego” (AOTMIT), w tym poprzez korzystanie z dosdwiadczen tele-
rehabilitacji hybrydowej,

Usprawnianie funkcjonowania pakietu onkologicznego np. optymalizacja
funkcjonowania Breast Units;

Przygotowanie $ciezek interdyscyplinarnej opieki geriatrycznej/

senioralnej (geriatra-kardiolog-pneumonolog-POZ-opieka spoteczna),



Wybrane projekty B+R GUMed z zakresu telemedycyny (1)

NOMED-AF - ,Nieinwazyjny monitoring we wczesnym wykrywaniu migotania
przedsionkow”

Program STRATEGMED

Lider - Park Technologii Kardiomed Silesia

Partnerzy - GUMed (Zaktad Prewencji i Dydaktyki), Comarch Healthcare,

ITAM, SUM, PUM, CM UJ

Dofinansowanie GUMed - 3 mIn zt

Opracowanie  nowych  sposobow  wykrywania niemego migotania

przedsionkow z uzyciem urzadzen telemedycznych



Wybrane projekty B+R GUMed z zakresu telemedycyny (2)

TELEREH-HF - ,Zastosowanie technologii telemedycznych w nowym modelu
organizacji i realizacji kompleksowej rehabilitacji chorych z niewydolnosciq
serca TELEREH-HF (badanie wieloosrodkowe)”

Program STRATEGMED

Lider - Instytut Kardiologii w Warszawie

Partnerzy - GUMed (Klinika Rehabilitacji), UM £odz, SUM, WUM

Dofinansowanie GUMed - 1,6 min zt

Weryfikacja przydatnosci urzadzen telemedycznych w nowym modelu

kompleksowej rehabilitacji chorych na niewydolno$¢ serca
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Projekt dydaktyczny GUMed dedykowany zintegrowanej

opiece i telemedycynie (1)

* .Nowa infrastruktura i wyposazenie pracowni warsztatowych dla potrzeb

kierunkow o profilu praktycznym w Gdanskim Uniwersytecie Medycznym

i Akademii Pomorskiej w Stupsku “

RPO WP. Dziatanie 4.2 Infrastruktura uczelni prowadzacych ksztatcenie o
profilu praktycznym

Lider - GUMed, partner - Akademia Pomorska w Stupsku

Partner modutu ZOZ&telemedycyna - Pomorski Zwigzek Pracodawcow
Ochrony Zdrowia (PZ POZ)

Dofinansowanie GUMed - 15 139 221,40 zt

Jeden z czterech modutéw projektu - .Nowa infrastruktura i wyposazenie

pracowni warsztatowych zintegrowanej opieki zdrowotnej i telemedycyny”
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Projekt dydaktyczny GUMed dedykowany zintegrowanej

opiece i telemedycynie (2)

*  Modut ,Nowa infrastruktura i wyposazenie pracowni warsztatowych

zintegrowanej opieki zdrowotnej i telemedycyny”

Realizowany przez GUMed i Akademie Pomorska w Stupsku

Partner modutu ZOZ & TELE- PZ POZ

Dofinansowanie GUMed - ok. 3,7 min zt

Potrzeba nowych pracowni warsztatowych wynikta z analizy zawartej w SW ,Centrum
Badawczo-Wdrozeniowe Programéw Zintegrowanej Opieki i Telemedycyny”
sfinansowanej z RPO 2007-2013, w ramach $rodkéw pomocy technicznej

Edukacja studentéw kierunkéw medycznych w zakresie interdyscyplinarnej,
zintegrowane opieki zdrowotnej wg planéw opieki chorych na najczestsze choroby
przewlekte/wspétpraca PZ POZ (list intencyjny 27 czerwca 2016)

Nauka umiejetnosci w obszarze teleopieki, telerehabilitacji, komunikacji
telemedycznej - usprawniajacej opieke koordynowana

Tele-edukacja - wspétpraca GUMed - APS 12



Wyzwania realizacji projektow w Srodowisku
medycznym

Ryzyko/naktady - w szczegdlnosci przy poszukiwaniu lekow
innowacy jnych

Kontekst regulacyjny - bezpieczenstwo realizacji projektow w
$rodowisku medycznym

Kontekst regulacyjny - efektywne wdrozenie zalezne w duzym
stopniu od ptatnika, naktad/efekt terapeutyczny/refundacja w
systemie ubezpieczeniowym

Konieczno$¢ Scistej wspdtpracy wielu stron w realizacji projektow
z zakresu nowych technologii, wtasciwa ewaluacja potrzeb
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